PRIPREMA ZA NASTAVNI SAT

	Nastavni predmet
	Razred

	Nastavna tema

	Nastavna jedinica

	Tip sata i vremensko trajanje 

	Kemija
	7.razred 

	Kemijske promjene i energija

	Endotermne i egzotermne promjene

	Ponavljanje sadržaja (45 minuta)



Odgojno-obrazovni ishodi
KEM OŠ C.7.1. Analizira izmjenu energije između sustava i okoline
KEM OŠ C.7.2. Povezuje promjene energije unutar promatranoga sustava s makroskopskim promjenama.
Razrada ishoda:
· razlikuje endotermne i egzotermne promjene 
· prepoznaje prijenos energije tijekom kemijskih i fizikalnih promjena 
· povezuje svakodnevne pojave s endotermnim i egzotermnim promjenama 
· provodi jednostavno opažanje i bilježi rezultate pokusa 
· razvija sposobnost zaključivanja na temelju opažanja 

Ključni pojmovi: energija, toplina, endotermna promjena, egzotermna promjena, sustav,  okolina, kemijska reakcija 
Nastavne metode: razgovor,  demonstracija, praktični rad, izlaganje 
Nastavni oblici rada: frontalni rad, skupni rad 
Nastavna sredstva i pomagala: čaše, žlice, termometar, ocat, soda bikarbona, destilirana voda, kiselina, radni listić.





Tijek nastavnog sata:
1. Uvodni dio (5 min)
Motivacija
Nastavnik postavlja pitanja:
· Zašto se ruke zagriju kada njima držimo šalicu toplog čaja? 
· Zašto hladni oblozi postaju topli kada ih neko vrijeme držimo na vrućem čelu? 
· Odakle dolazi toplina kod gorenja drva? 
· Što znači egzotermna, a što endotermna promjena?
Učenici iznose svoja mišljenja.
Nastavnik najavljuje temu:
„Danas ćemo istražiti kako neke promjene oslobađaju toplinu, a druge je preuzimaju iz okoline.“

2. Glavni dio (30 min)
Izrada pokusa
Učenici su podijelejni u 4 skupine. Dvije skupine rade pokus kojim prikazuju endotermnu promjenu, a druge dvije rade pokus kojim prikazuju egzotermnu promjenu. OPREZ!!! Egzotermna promjena podrazumijeva reakciju koncentrirane kisleine i vode i izvodi se pod strogim nadzorom nastavnika.
Učenici slijede upute na radnom listiću. Koriste zaštitnu opremu (kute, naočale i rukavice).
Detaljno bilježe zapažanja (mjehurići, pjena, zagrijavanja ili hlađenje stijenke čaše). Mjere termometrom temperaturu prije i nakon reakcije te izvode zaključke na temelju opaženog i znanja stečenog prethodnih sati.

3. Završni dio (10 min)
Izlaganje i provjera razumijevanja te zajedničko donošenje zaključka
Svaka skupina izlaže rezultate i zaključke svoga rada, a zatim slijedi kratka provjera razumijevanja sadržaja.
Kratki kviz:
1. Tijekom endotermne promjene energija se:
a) oslobađa
b) prima 
2. Gorenje drveta je:
a) endotermna promjena
b) egzotermna promjena 
3. Taljenje leda je:
a) endotermna promjena
b) egzotermna promjena 
Točni odgovori: 1b, 2b, 3a

Zaključak
Učenici formuliraju:
Endotermne promjene preuzimaju energiju iz okoline, a egzotermne promjene energiju oslobađaju u okolinu.
Domaća zadaća
Navedi po tri primjera endotermnih i egzotermnih promjena iz svakodnevnog života te objasni zašto pripadaju toj skupini.

Vrednovanje za učenje
Nastavnik prati:
· sudjelovanje u raspravi 
· točnost opažanja tijekom pokusa 
· pravilnu uporabu pojmova endotermna i egzotermna promjena 
· uspješnost rješavanja zadataka na radnom listiću 

Međupredmetne teme
· Učiti kako učiti 
· Održivi razvoj 
· Zdravlje
· Osobni i socijalni razvoj

